
 

Initiation Golf  

 

Golf de Saint-Aubin le 29 septembre 2025 

à environ ½ heure de la porte de Saint-Cloud 

Chers amis retraités qui n’avez pas encore été atteints 
par le virus de ce jeu, mais que la curiosité pour ce 
drôle de jeu démange, nous vous proposons une 
initiation d’une journée autour d’une séance de deux 
heures (privée réservée pour CGRET) avec un pro, un 
déjeuner commun et quelques trous sur le 6 trous 
d’entrainement.  

L’initiation comprendra  

• Le swing : découverte sur le practice de la bonne façon d’expédier la balle vers l’objectif 
• Le putÝng :  comment faire rouler la balle jusqu’au trou 

• Une mise en situation sur le parcours (nécessaire pour pouvoir évoluer en toute sécurité) .  
• Quelques explications concernant le jeu et l’étiquette (cf ci-dessous)  
• Le prêt du matériel ; les balles de practice et l’accès au parcours 6 trous. 

Après deux heures passer à essayer de contrôler cette foutu petite balle au practice, nous nous 
restaurerons ensemble avec la formule déjeuner du restaurant du club house avant d’aller explorer 
ces nouvelles sensations sur le 6 trous. 

Pour pouvoir finaliser cette journée nous devons être  

• un nombre sufÏsant ( a priori au moins 6 participants,  
• mais pas trop nombreux (maximum 10). 

La date prévue pour l’instant est le dernier lundi de septembre (29) à confirmer. 
Pour finaliser la réservation nous devons connaître très vite le nombre de participants. 

Je vous remercie donc de bien vouloir vous (pré)inscrire au plus tôt.  
Pas de paiement pour l’instant. 

Cordialement, 
Didier CofÏn 

Golf CGRET Ile de France 

 

Tarif prévu : 28 € pour les membres CGRET, 
90 € tarif non subventionné, pour les invités. 
Le tarif comprend l’initiation avec le pro et le repas. 


